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VUE AIGUILLE PERCÉE

VUE LAC DE TIGNES

VUE GRANDE SASSIÈRE

VUE CHEVRIL

VUE MONT-BLANC
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N° NOM DU PARCOURS DÉNIVELÉ LONGUEUR

SECTEUR : LAC – VAL CLARET

#1 TIGNES 2100, AU FIL DE L’EAU * +15m 1600m

V
A

R
IA

N
TE

S

#2 BOUCLE DU LAVACHET +50m 2900m

#3 ITINÉRAIRE DU VAL CLARET +50m 1800m

#4 BELVÉDÈRE DE LA GRANDE SASSIÈRE +30m 1000m

#5 APERÇU SUR L’AIGUILLE PERCÉE +25m 900m

#6 HAUTEURS DU LAC +20m 1300m

SECTEUR : TIGNES 1800

#7 BALCON DU MONT BLANC +90m 3200m

#8 PROMONTOIRE DU CHEVRIL +40m 1000m

SECTEUR : TIGNES 1550 - BRÉVIÈRES

#9 LES BRÉVIÈRES AU FIL DE L’EAU +30m 2000m

Office de tourisme de Tignes
04 79 40 04 40

CIRCUITS DÉCOUVERTE  
POUR VÉLOS & PIÉTONS
À LA RENCONTRE DES PAYSAGES DE TIGNES

DISCOVERY TOURS FOR BIKES & PEDESTRIANS
GET TO KNOW THE LANDSCAPE OF TIGNES
Trails and path of beginner routes

Itinéraires et balisage des circuits découverte

OFFICE DE TOURISME  
/ Tourist Office
PARKING COUVERT  
/ Covered car park
PARKING EXTÉRIEUR  
/ Outdoor car park

  TOILETTES / Toilets

TABLE À LANGER  
/ Changing table  

SECTEUR  
LAC – VAL CLARET - LAVACHET

LÉGENDE / key

SUIVEZ LE 
BALISAGE SUR 
LE TERRAIN :

SECTEUR  
TIGNES 1550 - BRÉVIÈRES

SECTEUR  
TIGNES 1800

 CIRCUIT TRÈS FACILE 

/ Very easy hike
CIRCUIT FACILE 
/ Easy hike

CIRCUIT INTERMÉDIAIRE 
/ Intermediate hike

MONTÉE DU TOUR DE FRANCE 
(route ouverte à la circulation - 
non balisée non sécurisée)

TABLE DE PIQUE-NIQUE  
/ Picnic table
  POINT D’EAU 
/ Water points 
POINT DE VUE 
/ View point
POINT DE RECHARGE VTTAE 

/ Ebike electric loading
STATION DE LAVAGE 
/ Wash station

* ACCESSIBLE EN POUSSETTE / ACCESSIBLE BY PUSHCHAIRS

LES CIRCUITS SE FONT EN VÉLO OU À PIED / THE ROUTES ARE DONE BY BIKE OR ON FOOT

/ Follow the path 
on the field :


